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Kinder können lernen auf ihre Fähigkeiten zu vertrauen, 
sich auf Herausforderungen einzulassen und  
mit Rückschlägen und Schwierigkeiten umzugehen.  
 
Wie können Kinder dabei begleitet und unterstützt werden: 
 • eine optimistische Haltung zu entwickeln 
 • mit Frust und Misserfolgen umzugehen 
 • das Selbstwertgefühl zu stärken 
  
Erfahren Sie am Themenabend, weshalb Lob das Selbstvertrauen auch schwächen 
kann, und auf was Sie bei positiven Rückmeldungen achten können. Die Referentin 
Rita-Lena Klein gibt Ihnen konkrete Ideen, um Kinder im Familien- und Schulalltag zu 
stärken. Im Anschluss an den Vortrag, haben Sie die Möglichkeit Ihre Fragen an Frau 
Rita-Lena Klein zu stellen. 
 

Der Themenabend findet am 22. November 2023 um 19.30 Uhr in der Aula, Schulhaus 
Chestenberg in Lupfig statt (ca. 90 Minuten). Abgerundet wird der Themenabend durch 
einen Apéro zu dem wir Sie herzlich einladen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Ihre ZSE

Ein Vortrag basierend 
auf dem Buch:

22.
NOVEMBER
19.30 UHR

Öffentlicher 
Anlass

Termin jetzt 
eintragen
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